
cgrssaffre.com
facebook.com/saffrecgrs

: Repas végétarien
hebdomadaire

Lundi 2

Novembre

RESTAURATION SCOLAIRE - ANNÉE 2026 /2027

Menu de

Carottes râpées *

Pâtes bolognaises au
poulet

Fromage *

Fruit de saison *

Vendredi 6

Toast au fromage

Poisson pané /
Purée de butternut

 
Fruit de saison*

Jeudi 5

Emincé de porc /
Frites

Fromage *

Compote

Mardi 3

Betteraves

Pizza aux légumes /
Salade verte *

 
Gateau au yaourt

COMMUNE DE SAFFRÉ

Lundi 9

Soupe de légumes

Quiche au fromage /
Salade verte *

 
Fruit de saison *

Vendredi 13

Salade Piemontaise

Poisson /
Haricots verts

 
Compote

Jeudi 12
Taboulé

Emincé de poulet /
Purée de carottes

Yaourt nature *

Fruit de saison *

Mardi 10

Lundi 16

Toast au fromage

Jambon /
Flageolets

 
Fruit de saison *

Vendredi 20
Carottes râpées *

Poisson /
Petits pois

Fromage *

Salade de fruits

Jeudi 19

Salade de pates

Croque fromage /
Salade verte *

 
Gateau

Mardi 17Mardi 17Mardi 17
Soupe de vermicelles

Boeuf bourguignon /
Carottes *

Fromage *

Fruit de saison *

Lundi 23

Soupe de légumes

Escalope de dinde à la
crème /
Pâtes

 
Fruit de saison *

Vendredi 27
Carottes râpées *

Gratin dauphinois et
lardons

Salade verte *
 

Compote

Jeudi 26

Beurre de sardines

Chili con carne

Fromage blanc *

Fruit de saison *

Mardi 24

Salade verte * et dés de
fromage *

Lasagnes aux épinards
 

Gâteau

Carottes râpées *

Hachis parmentier
 

Yaourt aux fruits

Le samedi 14 novembre à 10h30, nous vous donnons rendez-vous à la cantine de
Jacques Prévert 2 pour l'assemblée générale annuelle de l'association. Nous
comptons sur votre présence pour mieux comprendre le fonctionnement de la
cantine et, pourquoi pas, envisager un engagement au sein du CGRS !

Le dimanche 29 novembre, la cantine passe en mode fêtes ! Venez nous aider à la
décorer et partager un moment convivial avant les fêtes

  * : Aide de l’Union Européenne
à destination des écoles

: Club des testeurs


