
CGRS - Comité de Gestion du Restaurant Scolaire - Rue de la gourmandise - 44390 SAFFRE
Secrétariat : 02 40 77 27 17 - secretariat@cgrssaffre.com

Ouverture les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 08h15 à 12h15
cgrssaffre.com            facebook.com/saffrecgrs

Pain : Boulangerie Benoit (Saffré) 
Fuits et légumes : Manger Bio (Nozay)      / Le Champ du
Basilic (Treffieux)
Poisson : Cap Marée / Passion Froid
Boeuf, saucisserie : TEBA (Puceul)
Epicerie sèche, riz, graines : Episaveurs (Rennes)

Porc : La ferme du Bois Suzin (La Grigonnais)
Pâtes : Ferme de la Kyrielle (Mouais)
Poulet : JVT (Janzé) 
Dinde : La Brégeonnerie (Nort-sur-Erdre) 
Laitages : Ferme de Belchamp (Saffré)      / Ferme Péard
(Blain)  

Mardi 13

Mardi 27 

Jeudi 15

: Repas végétarien hebdomadaire

Nos principaux fournisseurs ...

Mardi 20

Jeudi 8Mardi 6

Lundi 19

Carottes rapées *

Chipolatas /
Riz

Yaourt nature *

Lundi 5 Vendredi 9

Lundi 12 Vendredi 16

Salade de concombres *

Pizza /
Salade verte *

Compote

Jeudi 22 Vendredi 23

Lundi 26 Jeudi 29 Vendredi 30
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Menu de
A

nnée 2024 / 2025

Salade de tomates *

Pâtes aux légumes

Tomme de vache *

Pomme *

Le mardi 27 mai, nous convions les parents qui le souhaitent à venir déguster un repas au sein de
la cantine. 5 places de disponible au tarif de 8€. Réservation obligatoire auprès du secrétariat de
la cantine. D’autres dates seront prévues en juin.

Salade de tomates *

Roti de porc /
Gratin de chou-fleurs

Yaourt aux fruits

Ascension Ascension

Salade Niçoise

Quiche Lorraine /
Salade verte *

Yaourt nature *

Céleri fayonnaise

Blanquette de dinde /
Carottes Vichy *

Fruit de saison *

Radis *

Dahl de lentilles coco /
Riz

Yaourt aux fruits

Armistice
39 - 45

Céleri remoulade

Boeuf bourguignon /
Riz

Compote

Velouté de légumes

Poisson frais /
Petit pois - Carottes

Glace

Caviar d’aubergines

Poulet /
Riz à la mexicaine

Tomme de vache *

Salade de fruits frais

Radis *

Couscous végétarien
carottes et courgettes /

Semoule

Crème aux oeufs

Betteraves rouges *

Poisson frais /
Haricots verts

Fruit de saison *

* : Aides UE à destination des écoles

Betteraves rouges *

Poulet /
Frites

Fromage blanc *


