JANVIER

Lundi1Janvier Mardi 2 Janvier Jeudi 4 Janvier Vendredi 5 Janvier
Entrée
Plat
Garniture VACANCES SCOLA|RES
Produit Laitier
Dessert
Lundi 8 Janvier Mardi 9 Janvier Jeudi 11 Janvier Vendredi 12 Janvier
Entrée Velouté potimarron bio locall Macédoine bio local Saucisson sec Carottes bio local, raisins
Plat Quiche au fromage Poisson frais Sauté de porc bio local
Garniture Spaghetti bio bolognaise Salade Pommes de terre Haricots verts bio
Produit Laitier
Dessert Yaourt sucré bio Banane Clémentine Galette des rois
Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Jeudi 18 Janvier Vendredi 19 Janvier
Entrée Betteraves bio Salade de pates aux dés de fromage  Radis noirs bio, fayonnaise végé Beurre de sardines
Plat Tartiflette Saucisse bio local Purée de patates douces bio local Poisson pané
Garniture (Iordons bio, fromage, oignons) Lentilles bio Salade Petits pois bio
Produit Laitier Salade
Dessert Pomme bio local Cocktail de fruits Compote bio Kiwi bio
Lundi 22 Janvier Mardi 23 Janvier Jeudi 25 Janvier Vendredi 26 Janvier
Entrée Salade antillaise Salade carottes, mais bio Salade de pommes de terre bio, ceufs durs Soupe vermicelles
Plat Jambon fumé bio local Pates d la florentine bio Pizza Poisson frais
Garniture Flageolets bio Fromage meule de Belchamp Salade Méli mélo d'haricots bio
Produit Laitier bio local Yaourt bio local
Dessert Compote de pommes bio Pomme bio local Clémentine bio
Lundi 29 Janvier Mardi 30 Janvier Jeudi1FZvrier Vendredi 2 FZvrier
Entrée Rillettes bio local Carottes, céleri bio local CEufs bio mimosa Toast de chevre bio
Plat Gratin dauphinois Rougail (riz, saucisse bio) Couscous bio végé Poisson pané
Garniture Salade Petits pois bio
Produit Laitier Fromage blanc bio local Fromage bio Belchamp
Dessert Kiwi bio Compote bio Pomme bio

RESTAURATION SCOLAIRE

* Plat test végétarien, le restaurant scolaire va tester de nouveaux plats et pour cela O
2 tables au hasard seront choisies environ 1 fois par mois pour y godQter *

FOURNISSEURS
Pain.....: Boulangerie Saffré Bio Beuf.....: De la terre a 1l'assiette (Puceul)
Légumes..: Fruidis / Le champ du Basilic Porc.....: La ferme du Bois Suzin Bio (La Grigonnais)
Poisson..: Frais Cap Marée / Passion Froid Poulet...: JVT (Janzé)
Viande...: De la terre a l'assiette (Puceul) Dinde....: La Brégeonnerie (Nort-sur-Erdre)

Fruits...: Fruidis Laitages.: Ferme de Belchamps Bio (Saffré) / Passion Froid

7coc-€20c SNNIN



