RESTAURATION SCOLAIRE

DECEMBRE

Lundi 30 novembre Mardi 1 décembre Jeudi 3 décembre

Vendredi 4 décembre

Entrée Carottes (gpl) Soupe de légumes Salade verte tomme Salade de riz mais tomates
Plat Sauté de porc (bio) Dos de colin Poulet grillé (gpl) Lasagnes aux poireaux
Garniture Flageolets Haricots Verts Pommes sautées * Plat test végétarien *
Produit Laitier Brebicréme Emmental
Dessert Compote abricot Pomme Fromage blanc bio

Lundi 7 décembre Mardi 8 décembre Jeudi 10 décembre Vendredi 11 décembre
Entrée Mousse de foie Carotte céleri mayonnaise CEufs Mimosa Tomates/Mais
Plat Boeuf (vbf) Gratin de purée de légumes Tagliatelles Dos de colin
Garniture Carottes Brocolis Bolognaise (vbf) Haricots Verts
Produit Laitier Saint Paulin Gouda
Dessert Compote poire/pomme Clémentine Géateau banane chocolat

Lundi 14 décembre Mardi 15 décembre Jeudi 17 décembre Vendredi 18 décembre
Entrée Pommes de terre/thon Rosette Soupe de léegumes
Plat Escalope de dinde Dos de colin Chili végétarien REPAS
Garniture Haricots verts Petit pois extra fin DE
Produit Laitier -
Dessert Orange Banane NOEL

Lundi 21 décembre Mardi 22 décembre Jeudi 24 décembre Vendredi 25 décembre
Entrée
Plat
Garniture VACANCES SCOLAIRES
Produit Laitier
Dessert

Lundi 28 décembre | Mardi 29 décembre | Jeudi 31 décembre |
Entrée
Plat
Garniture VACANCES SCOLAIRES
Produit Laitier
Dessert

* Plat test végétarien, le restaurant scolaire va tester de nouveaux plats et pour cela
2 tables au hasard seront choisies environ 1 fois par mois pour y goiter *

GPL...: Groupement Locaux Beuf.......: Vvivien d'anjou bio (Soudan) Frais....: Produit frais
Dinde.: La Brégeonnerie (Nort-sur-Erdre) VBF........: Viande bovine francaise Légume...: La boutardiére (Saffré)
Lait..: Ferme de Belchamps (Saffré) Poulet.....: Ancenis Poisson..: Frais Nantes

Porc..: La ferme du Bois Suzin (La Grigonnais)

Yaourt bio.: Ferme de pPéard (Blain)
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